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Name: 

 

 

Wir haben für Euch eine Liste mit wichtigen und auch unwichtigen Dingen zusammengestellt welche 

man evtl. in einem Ferienlager gebrauchen könnte. Diese Liste soll euch nur eine Hilfsstellung bieten. 

D.h. nicht, dass Ihr alles was aufgelistet ist mitbringen sollt oder die Liste nicht ergänzen dürft. 

Tipp: Wenn Ihr schon den zweiten Koffer voll habt, schüttet all Eure Sachen aufs leere Bett und 

lasst die Hälfte zuhause. Die Dinge, die wir für unbedingt nötig halten sind Fett geschrieben. 

Druckt Euch einfach die Liste aus, malt bei den Dingen die Ihr Im Koffer habt in die runden Klammer 

ein Kreuz bzw. schreib die Anzahl hinein. Zum Schluss packt Ihr auch die Liste mit ins Gepäck, so 

könnt ihr am Ende des Ferienlager kontrollieren ob Eure Sachen wieder vollständig sind. 

Vorher kümmern 

(   ) Taschengeld 

(   ) Auslandskrankenschein/-vers. 

(   ) Arzt und Zahnarzt besuchen 

(   ) Impfungen (wichtig: Tetanus) 

(   ) Sicherungsschein 

(   ) Krankenkassenkarte / bei Privater KK Visitenkarte mit Notfallnummer 

(   ) Taschengeldkontokarte (siehe www.borstel-ev.de) 

(   ) Einverständniserklärung ausgefüllt an BORSTEL geschickt 

(   ) Abholerlaubnis, wenn Du nicht von deinen Eltern abgeholt wirst (siehe www.borstel-ev.de) 

(   ) Erlaubnis für selbstständige Heimreise (siehe www.borstel-ev.de) 

(   ) Reisepreis bezahlt 

(   ) Adresse hinterlassen / Schlüssel hinterlegen 
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wichtig zusätzlich 

Medizin / Gesundheit 

Wichtige Medikamente z.B. bei Allergien, Asthma: 

(   ) (   ) Mückenschutz/-stiche 

(   ) (   ) Pflaster /Schere 

(   )   

(   ) Impfpass   

(   ) Blutspenderpass   

(   ) Allergieausweis   

(   ) Krankenkassenkarte / bei Privater KK Visitenkarte mit Notfallnummer 

Kosmetik: 

(   ) Seife (   ) Sonnenmilch 

(   ) Haarshampoo (   ) Kontaktlinsenpflege 

(   ) Duschzeug (   ) Nagelfeile / Nagelschere 

(   ) Zahnbürste (   ) Creme / Bodylotion 

(   ) Zahnseide (   ) Deo 

(   ) Zahnpasta (   ) Spiegel 

(   ) Mundwasser (   ) Fön / Lockenstab 

(   ) Rasierzeug (   ) Wattestäbchen 

(   ) Kamm / Haarbürste (   ) Haarspange / -gummi 

(   ) Zahnspange / Reinigung   

(   ) Tampons/Binden   

(   ) Taschentücher   

Kleidung 

(   ) Brille (   ) Ersatzbrille / Sportbrille 

(   ) Kontaktlinsen (   ) Sonnenbrille 

(   ) Unterhose / Slips / Shorts (   ) Mütze 

(   ) Unterhemd (   ) Sonnenhut/mütze 

(   ) Hemdchen / BH (   ) Badekappe / -mütze 

(   ) Strümpfe / Socken (   ) Strumpfhosen 

(   ) Bettwäsche (   ) Schal / Halstuch / Kopftuch 

(   ) Schlafanzug/Nachthemd (   ) Bademantel 

(   ) Handtücher (   ) Leggins 

(   ) Strand-Handtuch (   ) Kleid/Rock 

(   ) Waschlappen (   ) Hemd/Bluse 

(   ) Badeschuhe / Badelatschen (   ) Strickjacke 

(   ) Sweatshirt (   ) Jogginganzug 

(   ) T-Shirt (   ) Einlegesohlen 

(   ) Body / Bustier (   ) Gürtel 

(   ) Lange Hosen (   ) Sandalen 

(   ) kurze Hosen (   ) Kleiderbügel 
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wichtig zusätzlich 

(   ) Schuhe (   ) Kleiderbürste / Schuhputz 

(   ) Pullover (   ) Handtasche 

(   ) Jacken   

(   ) Regenjacke / Wetterfeste Kleidung   

(   ) Wanderbekleidung/Schuhe   

(   ) Sportbekleidung   

(   ) Sportschuhe   

(   ) Badehose/-anzug/Bikini   

(   ) Geldversteck / Brustbeutel / Bauchtasche   

    

    

Kleinkram 

(   ) Brillenetui (   ) Ball 

(   ) Badetasche (   ) Luftmatratze 

(   ) Trinkbecher (   ) Strandmatte / Badematte 

(   ) Rucksack (   ) Taucherbrille / Schnorchel 

(   ) Wäschesack (   ) Sandspielzeug, Schaufel 

(   ) Adressanhänger für Koffer (   ) Frisbee-Scheibe 

(   ) Kofferschlüssel (   ) Drachen 

  (   ) Inlineskates / Rollschuhe 

  (   ) Skateboard 

  (   ) Musikinstrument 

  (   ) Fernglas 

  (   ) Spielkarten / Würfel 

  (   ) Taschenlampe 

  (   ) Fotoapparat (Batterien ok?) 

  (   ) Handy 

  (   ) Batterien/Akkus 

  (   ) Ladegerät 

  (   ) Knuddeltiere 

  (   ) Wecker 

  (   ) Radio / Walkman / Discman / MP3-Player 

  (   ) Lieblings CDs 

  (   ) Kopfhörer 

  (   ) Bücher/Zeitschriften 

  (   ) Tagebuch 

  (   ) Adressen für Postkarten 

  (   ) Schreibzeug / Papier 

  (   ) Putzzeug (Schuhe?) 

  (   ) Müllbeutel / Tüten 

  (   ) Waschmittel für die Handwäsche 

  (   ) Regenschirm 

  (   ) Schokolade / Kekse / Nachzeug 


